FS E F ’ une institution de référence
pour la santé des adolescent-e:s

et des jeunes adultes

Pour la Clinique FSEF Bouffémont, Val d’Oise (95),
pour son Service Soins-Etudes-Insertion Pour Adolescents

1 PSYCHOLOGUE CLINICIEN REFERENT
DU SUIVI EN HOSPITALISATION (H/F)

CDI Temps plein (présence 5 jours/semaine)

LA FONDATION SANTE DES ETUDIANTS DE FRANCE, gére 13 établissements de santé
a but non lucratifs et 13 structures médico-sociales, spécialisés dans la prise en charge des
adolescents et jeunes adultes, notamment en SMR et en psychiatrie grace a un partenariat avec
I’Education Nationale, permettant la présence au sein de nos cliniques d’annexes de lycées et
colléges publics permettant la scolarisation des patients hospitalisés.

La Clinique FSEF Bouffémont est située dans un parc arboré de 16 hectares, a Bouffémont
(Val d’Oise) a 25 km au Nord de Paris. Elle est facilement accessible par voie ferrée (20 min.
de Gare du Nord-ligne H) ou par route (A1/N1, ou A15/A115).

Elle dispose de 3 services de psychiatrie, ainsi qu’un Relai F.S.E.F. au sein de la Maison des
Adolescents « Pass’Age » située a Cergy.

Le Service « Soin-Etudes-Insertion Pour Adolescents « S.E.I.P.A. »
Service de psychiatrie a vocation Départementale, accueillant des patients de 14 a 20 ans,
Dispose de 12 lits et 2 places d’HdJ (en cours d’extension a 7 places).

Dans une dynamique de prise en charge de courte et moyenne durée, il vise une stabilisation de
1’état psychiatrique du patient et un soutien de son autonomisation psychique, au travers d’une
remobilisation de ses investissements scolaires et sociaux, grace a I’articulation avec les Etudes
et le Service d’Insertion, amenant a 1’¢laboration d’un projet d’orientation adapté, qu’il soit
scolaire, de formation, d’insertion ou de soin, en lien avec le service adresseur.

Apres une évaluation médicale et pédagogique conjointes, le service propose 1’instauration de
soins institutionnels associés a une intégration scolaire aménagée éventuellement associé a un
accompagnement par le Service d’Insertion Professionnelle, participant au projet thérapeutique
global.
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Le poste :

Sous la responsabilit¢ du médecin, psychiatre chef de service, le(la) psychologue référent est
garant du projet de soin du patient au cours de son s¢jour et du suivi continu d’une partie des
patients et, il(elle) assure le(la) :

- Conduite du projet thérapeutique et de la cohérence de la prise en charge pluridisciplinaire du
patient ;

- Evaluation et suivi clinique, individuel et familial, en pré-admission et au cours de
I’hospitalisation ;

- Coordination des différentes interventions autour des patients suivis, en lien avec les différents
intervenants au sein de I’établissement et en dehors, au travers des temps de réunion et de
concertation (staffs, synthése clinique, réunions médico-pédagogiques...)

- Articulation des volets pédagogiques et de soin du patient, en cohérence avec 1’évolution du
projet thérapeutique global et individualisé

- Synthése

- Rédaction des observations et comptes rendus

- Implication dans le travail d’équipe et la cohésion du fonctionnement du service en rapport
avec le Projet Médical et le cadre institutionnel.

Organisation du service :

Le médecin psychiatre, chef de service, assure la prise en charge de 1’autre partie des patients.
Il est en appui du psychologue référent et participe avec lui aux réunions de travail
pluridisciplinaires, permettant ainsi une ¢laboration clinique en inter-vision et la validation des
projets de soins de I’ensemble des patients (y compris des indications d’admission, les
évolutions de projet de soins et les permissions et de sortie) Le médecin prend en charge
I’évaluation et les suivis somatiques, les prescriptions médicales, les bilans et les urgences Le
psychologue référent, assure les missions formalisées dans sa fiche de poste et dans le cadre de
ses compétences.

Son role sera strictement différent de celles :

- du psychologue institutionnel, dont les fonctions sont le soutien de 1’équipe soignante dans
ses activités aupres des patients, 1’aide au repérage des mouvements psychiques, la réflexion
sur la dynamique institutionnelle, la conduite de groupes de parole, de soutien parental ou de
passation de bilans.

- des psychothérapeutes, présents dans le pdle psy, proposant selon les indications, des
psychothérapies individuelles, des groupes thérapeutiques ou un psychodrame.

Profil /Qualités requises :

DESS ou Master 2 Pro : psychologie clinique ou psychopathologique

Expérience appréciée dans I’approche clinique et thérapeutique des troubles psychiatriques de
I’adolescent, ainsi que dans les prises en charge en hospitalisation, afin d’appréhender les
enjeux soin-études.

Poste a pourvoir immédiatement
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CV et lettre de motivation :

[0 Mme Sabrina ZION, R.H.- courriel : RH.Bouffemont@fsef.net

'] Dr Carmen DA MOTA, Médecin Psychiatre/Chef du Service « S.E.LLP.A ».
Tél. 01 39 35 35 08 - courriel : carmen.damota@fsef.net

Clinique FSEF Bouffémont - 5 rue Pasteur, 95570 BOUFFEMONT
Standard 01 39 35 35 35 - www.fsef.net



