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« La psychosomatique à laquelle nous 
nous référons, écrit Gérard Zwec dans sa 
présentation de l’IPSO Pierre Marty, est 
celle de l’École de Paris de Psychosomatique, 
courant de pensée psychanalytique qui s’est 
développé à partir des années cinquante 
autour de P. Marty, Michel Fain, Michel Émile 
de M’Uzan et C. David. Ce courant se situe dans 
le prolongement des conceptions freudiennes 
qui ont permis un nouvel abord de la maladie... 
L’apparition d’affections somatiques semble 
favorisée par l’échec des possibilités de 
défense par des voies psychiques telles que 
l’élaboration, la production de rêves, de 
fantasmes, de symptômes névrotiques... ».

Couverture Memento 
Lucile Travert Artiste 
Peintre Plasticienne

 www.lucile-travert.com

 « Par la suite », ajoute Gérard Szwec, 
« l’expérience acquise dans les cures de patients 
somatiques a permis des avancées théoriques 
sur les processus de somatisation, tels qu’on 
peut les comprendre à partir des variations 
du fonctionnement psychique (la qualité de la 
« mentalisation »). 

 En 1992, Paul-Claude Racamier dans 
« Le génie des origines » compare (p.66) la 
dépression essentielle au deuil gelé : « Quel 
rapport existe entre ce deuil figé, qui ne peut 
que rétrécir la vivacité du moi, et la dépression 
essentielle, telle que la décrit et la conçoit Pierre 
Marty, dépression qui consiste, on le sait, dans 
une déflation progressive et psychiquement 
silencieuse de toute la vie psychique, une 
sorte d’atonie mentale, avec déficit en 
mentalisation et sidération de toute circulation 
fantasmatique; et cette dépression essentielle 
de se creuser sans mot dire, jusqu’à la "rupture" 
psychosomatique, c’est-à-dire à la survenue 
d’une maladie corporelle grave : respiratoire, 
cardio-vasculaire, ulcéreuse ou cancéreuse. 

 Une réponse toute provisoire à cette 
question fait penser que le deuil figé serait plus 
mobilisable que la dépression dite essentielle ; il 
lui arrive cependant d’en prendre le chemin ...».

 Aujourd’hui, l’Académie Psychanalytique 
Autour de l’Œuvre de Racamier (APAOR), 
propose  de poursuivre cette réflexion sur cet 
énigmatique travail de somatisation.

 En effet, l’apparition de nouveaux 
concepts, tels que la défantasmatisation (la 
transformation de la nature des fantasmes), 
les équivalents d’inceste et de meurtre, les 
relations traumatiques continus et les défenses 
paradoxales du moi, permet d’envisager de 
nouvelles élaborations inédites des processus 
de somatisation.

Graphisme  Najett Boughanemi  
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PROGRAMME
17 juin 2023

9:00 / 18:00 

Présidence de la matinée
PHILIPPE SAIELLI 

9:00 
Ouverture de la Journée 
Psychanalytique par 
le Président de l’APAOR,
JEAN-PIERRE CAILLOT

9:15 
DOMINIQUE CUPA
Érotisation, hystérisation 
et somatisation. 

10:45
MAURICE HURNI
Délire, perversion 
et psychosomatoses.

11:45 
JEAN-PIERRE CAILLOT
Défantasmatisation traumatique 
et somatisation.

Présidence de l’après-midi  
MAURICE HURNI

14:30 
ROSA MASCARO 
présente son film 
« Bébés en souffrance » 
sur la clinique de la dépression 
et des psychosomatoses.

15:30
JEANNE DEFONTAINE
Traumatisme continu 
et psychosomatoses.

10:15
PAUSE

16:30
PAUSE

17:00
DISCUSSION COLLECTIVE
autour des différentes 
interventions de la Journée 
psychanalytique de l’APAOR.

17:45
CLÔTURE 
DE LA JOURNÉE
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LES INTERVENANTS

JEAN-PIERRE CAILLOT

Co-fondateur et Président de l’APAOR(1). 
Psychiatre, psychanalyste, membre 
du Groupe Méditerranéen de la SPP(2).

DOMINIQUE CUPA  

Professeure émérite de psychopathologie 
psychanalytique de l’Université 
Paris-Nanterre, membre de la SPP 
et de l’IPSO(3) Pierre Marty.

JEANNE DEFONTAINE

Membre adhérent, secrétaire scientifique 
de l’APAOR. Psychanalyste, membre titulaire 
de la SPP, Docteur en psychopathologie 
clinique et psychanalyse.

MAURICE HURNI

Co-fondateur de l’APAOR. 
Psychiatre, psychanalyste. 

ROSA MASCARO

Pédopsychiatre, Directrice de l’Espace Lebovici 
à Lille (Camps, Sessad, Unité périnatalité, soins 
- crêche préventive), Présidente du Conseil 
scientifique des Hauts de France, Présidente 
de l’Association Jeune Enfance Nord. 

PHILIPPE SAIELLI 

Secrétaire général de l’APAOR.
Psychanalyste, membre de la SPP,
Secrétaire général du Groupe Nord de la
SPP, Maître de conférence à l’Université
Polytechnique des Hauts de France.

(1) APAOR  Académie Psychanalytique Autour de l’Œuvre de Racamier
(2) SPP  Société Psychanalytique de Paris 
(3) IPSO Pierre Marty  Institut de Psychosomatique Pierre Marty
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TARIFS ET INSCRIPTIONS 
à la journée psychanalytique

*Plateforme de paiement 100% sécurisée. 
Toutes les informations bancaires pour traiter 
ce paiement sont totalement sécurisées. Grâce 
au cryptage SSL de vos données bancaires, vous 
êtes assurés de la fiabilité de vos transactions 
sur HelloAsso.

Accréditation Qualiopi 
Certification IPCF

Association APAOR Loi 1901 
auprès de la Direction Départementale 
de la Cohésion Sociale de l’Hérault : 
W343022795 
Siret 843 195 710 000 10  
N° d’Organisme de Formation 
76-34-10079-34 (inscrit au Datadock)

G

3 MODES DE RÈGLEMENT30€

60€

120€

20€

SYMPATHISANTS ET ADHÉRENTS 
de l’APAOR

TARIF PERSONNEL 
Pour les personnes physiques 
qui viennent en leur nom.

TARIF INSTITUTIONNEL
Pour les personnes qui viennent 
de la part d’une institution.

TARIF ÉTUDIANT DES FACS 
ET DE L’APAOR 
Envoyer la copie de votre carte d’étudiant 
à contact@autourderacamier.com

D VIREMENT 
Contactez-nous par mail
contact@autourderacamier.com 

C CHÈQUE 
Libellé à l’ordre de l’APAOR et adressé à :
Jean-Pierre Caillot 
3 rue Gabriel Péri, 34200 SÈTE
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