
 

 

SOCIÉTÉ  PSYCHANALYTIQUE  DE  PARIS 
Association Reconnue d’Utilité Publique – Décret du 8 août 1997 

	
21	rue	Daviel	–	75013	Paris	-	Tél.	01	43	29	66	70	-	Télécopie	:	01	48	78	11	60		

E-mail	:	spp@spp.asso.fr	-	Site	:	www.spp.asso.fr	

	

CB/AG/SPP/2020-037		 	 	 	 	 			Paris,	le	26	mars	2020	
	
	
Chères	et	chers	collègues,	
	
	
La	pandémie	de	COVID	19	a	créé	une	situation	d'urgence	sanitaire	inédite	;	 les	mesures	de	
confinement	et	 les	désorganisations	qu'elle	 implique	 renforcent	 l'inquiétude	de	 tous.	À	ce	
jour	 l'épidémie	 n'est	 pas	 endiguée	 et	 les	 bilans	 s'alourdissent	 de	 jour	 en	 jour.	 Les	
conséquences	 psychiques	 sont	 nombreuses,	 dominées	 par	 une	 surcharge	 traumatique	qui	
sera	durable.	
	
Les	psychanalystes	doivent	prendre	leur	part	de	l'effort	collectif	en	remplissant	d'abord	leur	
rôle	spécifique	de	psychanalystes	que	ce	soit	dans	leur	cabinet,	avec	des	modalités	de	travail	
adaptées	 aux	 circonstances,	 ou	 dans	 leurs	 engagements	 dans	 les	 différents	 dispositifs	 de	
soins,	sanitaires	et	médico-sociaux.	
	
Les	 membres	 de	 la	 SPP	 sont	 également	 sollicités	 pour	 offrir	 une	 écoute	 aux	 personnels	
soignants	fatigués,	inquiets,	mis	en	danger	de	façon	répétée	et	confrontés	à	la	proximité	de	
la	 mort.	 Le	 pôle	 psychanalytique	 de	 l’ASM13	 met	 en	 place	 un	 dispositif	 d’écoute	 et	 de	
soutien,	auquel	vous	pouvez	vous	joindre,	présenté	ci-dessous:		
	
	 	 	
Offre	d’écoute	et	de	soutien	du	Pôle	psychanalytique	de	l’ASM13	dans	le	contexte	de	la	crise	
sanitaire	actuelle	
	
Les	 psychanalystes	 des	 quatre	 Centres	 du	 Pôle	 Psychanalytique	 de	 l’Association	 de	 Santé	
Mentale	 du	 13ème	 arrondissement	 de	 Paris	 (ASM13)	 se	 mettent	 à	 la	 disposition	 des	
médecins,	des	psychologues	et	de	tous	les	soignants,	hospitaliers	et	de	ville,	de	Paris	et	d’Ile	
de	France	qui	souhaitent	une	écoute	et	un	soutien.	
	
Pour	 pouvoir	 bénéficier	 de	 cette	 offre,	 il	 est	 possible	 d’appeler	 ou	 d’envoyer	 un	mail	 aux	
adresses	suivantes	:	
	
Le	Centre	de	Consultations	et	Traitements	Psychanalytiques	Jean	Favreau	(CCTP)	
contact.cctp@asm13.org	
01	53	62	25	27	
	
Le	Centre	Jean	et	Evelyne	Kestemberg	(CEJK)	
cejk@asm13.org	
01	40	77	44	68	
	
	



	
L’Institut	de	Psychosomatique	–	Pierre	Marty	(IPSO)	
dominique.gaudou@asm13.org	
01	40	79	49	71	
	
Le	Centre	Alfred	Binet,	pour	les	familles	
permanence.dpea@asm13.org	
01	40	77	43	40	
	
		
Nous	 pouvons	 également	 vous	 recommander	 plusieurs	 autres	 plateformes	 auxquelles	 les	
collègues	peuvent	apporter	leurs	concours,	en	se	faisant	connaître	auprès	:	
-	du	syndicat	des	psychiatres	d'exercice	privé	(info@afpep-snpp.org)	
-	de	la	plateforme	mise	en	place	par	le	Professeur	Marie-Rose	Moro	(sophie.wery@aphp.fr)	
-	de	la	plateforme	du	syndicat	des	internes	d'ile	de	France	(sossihp@gmail.com)	
-	de	la	plateforme	de	la	mission	des	volontaires	ouverte	par	l'ARS	https://renforts-covid.fr	
	
	
Prenez	soin	de	vous,	
	
	
Clarisse	Baruch,	Présidente	de	la	SPP		
et	le	Bureau	de	la	SPP	


